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　　三连体洁净服作为高洁净环境中的关键防护装备，其使用需严格遵循规范，以确保人员安全与环境洁净度。以下是主要使用注意事项：
 
　　一、穿戴前准备
 
　　1、进入洁净区前，工作人员不得佩戴饰品、化妆，长发应盘起并完全塞入发帽内，避免污染风险。
 
　　2、穿戴区域应设置“洁净侧”与“非洁净侧”的隔离措施(如气闸间、缓冲间)，防止交叉污染。
 
　　3、建议采用虹膜识别等无接触方式开启智能更衣柜，减少污染源引入。
 
　　二、正确穿戴流程
 
　　‌1、手部清洁与消毒‌：先用专用清洁剂清洗手、臂，并烘干后进行酒精消毒，确保更大程度去除污染物。
 
　　‌2、按顺序穿戴‌：
 
　　先穿防静电鞋或拖鞋，再逐步穿戴无菌内衣(如需)；
 
　　取出三连体洁净服时，应勾住衣领内侧拉环拎起，避免外表面接触地面；
 
　　双腿依次穿入裤管，双手伸入袖口，穿戴过程中保持服装不触地；
 
　　戴帽子时需确保头发完全包裹，无皮肤外露；
 
　　拉上拉链并扣紧领口按扣，调节腰绳松紧，保证密封性。
 
　　‌3、配件佩戴‌：
 
　　加戴眼罩、护目镜时，确保贴合面部，无皮肤暴露；
 
　　手套应覆盖袖口，防止手腕裸露，最后一副手套戴好后不得再触碰任何物品。
 
　　三、使用过程中的关键细节
 
　　‌1、全程避免外表面接触‌：洁净服外表面为污染面，操作中严禁用手触摸或倚靠墙面、设备等；
 
　　‌2、动作幅度控制‌：避免剧烈活动，防止静电积聚，确保导电纤维与皮肤良好贴合；
 
　　‌3、防静电配套使用‌：必须与防静电鞋、导电地板配套使用，形成完整静电释放回路；
 
　　‌4、禁止附加金属物件‌：服装上不得佩戴金属饰品或使用外露金属配件(如拉链、纽扣需内藏)。
 
　　四、脱卸与后续处理
 
　　1、脱卸应在指定区域进行，顺序为：先消毒双手 → 解开腰扣与拉链 → 由后向前卷脱帽子 → 退出袖子并同步卷起衣服，形成包裹状，确保污染面不外露；
 
　　2、脱下的洁净服应放入专用待洗箱或密封袋中，避免二次污染；
 
　　3、禁止在易燃易爆场所穿脱防静电工作服。
 
　　五、清洗与存放要求
 
　　1、清洗应由专业服务商在符合GMP标准的洁净室中进行，使用二级RO水和非离子型洗涤剂，避免损伤面料；
 
　　2、清洗后需经过烘干、折叠检查、尘粒测试、ESD性能检测及净化封装，确保洁净度达标；
 
　　3、存放环境应干燥、无尘，洁净服应挂于干净衣架上，避免接触地面；长期不使用时建议密封包装；
 
　　4、一般建议洗涤100–150次或使用一年后更换，具体视实际损耗和检测结果而定。

